COMPETENZE IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONI CULTURALI

La competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali implica la comprensione e il rispetto di come le idee e i significati vengono
espressi creativamente e comunicati in diverse culture e tramite tutta una serie di arti e altre forme culturali. Presuppone I'impegno di capire, svi-
luppare ed esprimere le proprie idee e il senso della propria funzione o del proprio ruolo nella societa in una serie di modi e contesti.

DISCIPLINE DI RIFERIMENTO: Artistico Musicali

SCUOLA PRIMARIA

COMPETENZE SPECIFICHE

CONOSCENZE

ABILITA'

Avere consapevolezza dell'identita personale e del pro-
prio patrimonio culturale

Utilizzare le arti e le altre forme culturali come strumenti
per interpretare il mondo.

Elementi essenziali per la lettura/ascolto di
un‘opera musicale o d‘arte (pittura, architettura,
plastica, fotografia, film, musica) e per Ila
produzione di elaborati musicali, grafici, plastici,
visivi

Principali forme di espressione artistica

Le culture e le espressioni locali, nazionali, regio-
nali, europee e mondiali

Generi e tipologie testuali della

dell’arte, della cinematografia

letteratura,

Tecniche di rappresentazione grafica, plastica,
audiovisiva

II patrimonio espressivo, le tradizioni e i prodotti

culturali propri ed altrui e come tali culture e tali

espressioni possono influenzarsi a vicenda e ave-
re effetti sulle idee dei singoli individui

Le modalita della comunicazione di idee tra
I'autore ed il pubblico attraverso i diversi prodotti
culturali

Utilizzare voce, strumenti e nuove tecnologie so-
nore in modo creativo e consapevole, ampliando
con gradualita le proprie capacita sonoro-
musicale-artistica.

Valutare aspetti funzionali ed estetici in brani
musicali che artistici di vario genere e stile, in
relazione al riconoscimento di culture, di tempi e
luoghi diversi.

Riconoscere gli usi, le funzioni e i contesti della
musica e dei suoni nella realta multimediale (ci-
nema, televisione, ecc.).

Sperimentare strumenti e tecniche diverse per
realizzare prodotti grafici, plastici, pittorici e mul-
timediali.

Guardare e osservare con consapevolezza
unimmagine e gli oggetti presenti nell'ambiente
descrivendo gli elementi formali e utilizzando le
regole della percezione visiva e l'orientamento
nello spazio.

Riconoscere in un testo iconico gli elementi
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grammaticali e tecnici del linguaggio visivo (linee,
colori, forme, volume, spazio) individuando il loro
significato espressivo.

Familiarizzare con alcune forme di arte e di pro-

duzione artigianale appartenenti alla propria e ad
altre culture.

Esprimere e interpretare idee figurative e astratte
Esprimere esperienze ed emozioni con empatia
Capacita di esprimersi in varie forme culturali

Iimpegnarsi in processi artistici sia

individualmente sia collettivamente.

creativi,

EVIDENZE

COMPITI SIGNIFICATIVI

ATTEGGIAMENTO

Legge, interpreta ed esprime apprezzamenti e
valutazioni su fenomeni artistici di vario genere
(musicale- visivo-letterario)

Si esprime attraverso le principali forme di espres-
sione visuale, utilizzandone gli elementi costitutivi e
le tecniche

Analizza in maniera critica i testi iconici appartenenti
a forme diverse di espressione visuale.

Utilizza il movimento come espressione di stati
d’animo diversi

Esprime valutazioni critiche su messaggi veicolati da
codici multimediali, artistici, audiovisivi, ecc. (film,
programmi TV, pubblicita, ecc.)

Esempi:

Eseguire manufatti con tecniche diverse a tema, in
occasione di eventi, mostre ecc.

Realizzare mostre e spettacoli interculturali, a partite
dall’esperienza di vita nella classe e nella scuola.

Confezionare prodotti visivi originali e creativi, sulla ba-
se di messaggi ispirati anche allo studio della storia
dell’arte della musica e del proprio territorio

Rappresentare drammatizzazioni attraverso il movi-
mento, la danza, I'uso espressivo del corpo

Effettuare una ricognizione e mappatura dei principali
beni culturali e artistici del proprio territorio e confezio-
nare schedari, semplici guide e itinerari.

Atteggiamento aperto e non giudicante

Atteggiamento aperto e rispettoso nei confronti
delle persone tutte e delle diverse manifesta-
zioni dell’espressione culturale

Curiosita nei confronti del mondo

Atteggiamento aperto e disponibile a parteci-
pare a nuove esperienze culturali

Atteggiamento aperto e disponibile ad immagi-
nare nuove possibilita




LIVELLI DI PADRONANZA

Iniziale

Base

Intermedio

Avanzato

Ascolta brani musicali e talvolta riesce ad
esprimere le proprie emozioni.

Produce eventi sonori utilizzando strumenti
non convenzionali.

Osserva immagini statiche, foto, opere
d’arte, filmati talvolta riuscendo a riferirne
le sensazioni evocate.

Disegna spontaneamente, esprimendo sen-
sazioni ed emozioni.

Ascolta brani musicali e li com-
menta dal punto di vista delle sol-
lecitazioni emotive.

Produce eventi sonori utilizzando
strumenti convenzionali e non
convenzionali; canta in coro.

Osserva immagini statiche, foto,
opere d'arte, filmati riferendone
I'argomento e le sensazioni evo-
cate.

Produce oggetti attraverso la ma-
nipolazione di materiali, con la
guida dell'insegnante.

Nell’ascolto di brani musicali, esprime
apprezzamenti non solo rispetto alle
sollecitazioni emotive, ma anche sot-
to l'aspetto estetico, ad esempio con-
frontando generi diversi.

Riproduce eventi sonori e semplici
brani musicali, anche in gruppo, con
strumenti non convenzionali e con-
venzionali; canta in coro mantenendo
una soddisfacente sintonia con gli al-
tri.

Osserva opere d‘arte figurativa ed
esprime apprezzamenti pertinenti;
segue film adatti alla sua eta rife-
rendone gli elementi principali ed e-
sprimendo apprezzamenti personali

Produce oggetti attraverso tecniche
espressive diverse (plastica, pittorica,
multimediale, musicale), se guidato,
mantenendo I'attinenza con il tema
proposto.

L'alunno esplora, discrimina ed ela-
bora eventi sonori dal punto di vi-
sta qualitativo, spaziale e in riferi-
mento alla loro fonte.

Esplora diverse possibilita espres-
sive della voce, di oggetti sonori e
strumenti musicali, imparando ad
ascoltare sé stesso e gli altri; cono-
sce forme di notazione analogiche
o codificate.

E in grado di osservare, esplorare,
descrivere e leggere immagini
(quali opere d‘arte, fotografie, ma-
nifesti, fumetti) e messaggi multi-
mediali (quali spot, brevi filmati,
videoclip, ecc.).

Produce manufatti grafici, plastici,
pittorici utilizzando tecniche, mate-
riali, strumenti diversi e rispettando
alcune semplici regole esecutive.

Individua i principali aspetti formali
dell'opera d’arte; apprezza le opere
artistiche e artigianali provenienti
da culture diverse dalla propria.

Conosce i principali beni artistico-
culturali presenti nel proprio terri-
torio e manifesta sensibilita e ri-
spetto per la loro salvaguardia.




DISCIPLINE DI RIFERIMENTO: Storia

SCUOLA PRIMARIA

COMPETENZE SPECIFICHE

CONOSCENZE

ABILITA’

Avere consapevolezza dell'identita personale e del pro-
prio patrimonio culturale

Conoscere e collocare nello spazio e nel tempo fatti ed
eventi del la storia della propria comunita, del Paese,
delle civilta

Individuare trasformazioni intervenute nelle strutture
delle civilta nella storia e nel paesaggio, nelle societa

Utilizzare conoscenze e abilita per orientarsi nel
presente, per comprendere i problemi fondamentali del
mondo contemporaneo, per sviluppare atteggiamenti
critici e consapevoli.

Organizzatori temporali di successione,
contemporaneita, durata, periodizzazione

Fatti ed eventi
Linee del tempo
Storia locale; usi e costumi della tradizione locale

Strutture delle civilta:  sociali, politiche,
economiche, tecnologiche, culturali, religiose ....

Fenomeni, fatti, eventi rilevanti rispetto alle
strutture delle civilta nella preistoria e nella storia
antica

Fonti storiche e loro reperimento

Uso delle fonti

— Produrre informazioni con fonti di diversa na-
tura utili alla ricostruzione di un fenomeno
storico.

— Rappresentare, in un quadro storico-sociale,
le informazioni che scaturiscono dalle tracce
del passato presenti sul territorio vissuto.

Organizzazione delle informazioni

— Leggere una carta storico-geografica relativa
alle civilta studiate (civilta greca; civilta roma-
na; tarda antichita).

— Usare cronologie e carte storico-geografiche
per rappresentare le conoscenze.

— Confrontare i quadri storici delle civilta affron-
tate (civilta greca; civilta romana; crisi e crollo
dell'Tmpero Romano d'Occidente)

Strumenti concettuali

— Usare il sistema di misura occidentale del
tempo storico (avanti Cristo — dopo Cristo) e
comprendere i sistemi di misura del tempo
storico di altre civilta.

— Elaborare rappresentazioni sintetiche delle so-
cieta studiate, mettendo in rilievo le relazioni
fra gli elementi caratterizzanti.

Produzione scritta e orale

— Confrontare aspetti caratterizzanti le diverse
societa studiate anche in rapporto al presen-
te.

— Ricavare e produrre informazioni da grafici,
tabelle, carte storiche, reperti iconografici e
consultare testi di genere diverso, manualistici
e non, cartacei e digitali.




Esporre con coerenza conoscenze e concetti
appresi usando il linguaggio specifico della di-
sciplina.

Elaborare in testi orali e scritti gli argomenti
studiati, anche usando risorse digitali.

EVIDENZE

COMPITI SIGNIFICATIVI

ATTEGGIAMENTO

Colloca gli eventi storici all'interno degli organizzatori
spazio-temporali.
Sa utilizzare le fonti
confrontarle)

(reperirle, leggerle e

Organizza le conoscenze acquisite in quadri di civilta,
strutturati in base ai bisogni dell'uomo

Individua relazioni causali e temporali nei fatti storici
Confronta gli eventi storici del passato con quelli
attuali, individuandone elementi di continuita/

discontinuita/similitudine/somiglianza o di diversita

Collega fatti d‘attualita ad eventi del passato e
viceversa, esprimendo valutazioni

Esempi:

Organizzare linee del tempo parallele collocando alcuni
eventi/cesura delle principali civilta della storia

Organizzare mappe concettuali relative ad alcune
strutture di civilta della storia e alla loro evoluzione

Reperire notizie e documenti da fonti diverse: libri,
visite, ricerche su internet: confrontare, valutare,
selezionare informazioni e documenti

Confrontare le diverse civita a seconda delle
differenze/analogie nelle loro strutture; collocare in
linee del tempo diacroniche e sincroniche la loro
evoluzione e le loro principali trasformazioni

Ricostruire attraverso plastici, ipertesti, elaborazioni
grafiche ef/o multimediali scenari relativi alle civilta
studiate

Analizzarli attraverso lo studio di caso e il gioco dei
ruoli

Operare confronti tra alcuni elementi strutturali delle
civilta passate e la contemporaneita: strutture politiche,
forme di organizzazione sociale e familiare, religiosita,
cultura, scienza e tecnologia, economia (es.
I'evoluzione delle forme di stato e di governo; le
strutture e i ruoli sociali e familiari; religiosita e culti dei
morti;)

Atteggiamento aperto e non giudicante

Atteggiamento aperto e rispettoso nei confronti
delle persone tutte e delle diverse manifesta-
zioni dell’espressione culturale

Curiosita nei confronti del mondo

Atteggiamento aperto e disponibile alla com-
prensione delle diverse civilta

Atteggiamento aperto e disponibile ad immagi-
nare nuove possibilita




Reperire nell'ambiente di vita reperti e vestigia della
storia, dell’arte, della cultura del passato: farne oggetto
di analisi, rapporti, relazioni, presentazioni

Ricostruire manufatti scientifici e tecnologici del
passato
Collegare la microstoria alla macrostoria, con

particolare riguardo alla storia familiare e della propria
comunita.

LIVELLI DI PADRONANZA
Fine scuola Primaria

Iniziale Base Intermedio Avanzato
Utilizza in modo pertinente gli organizzatori | Utilizza correttamente gli | L'alunno riconosce elementi | Utilizza correttamente le linee del
temporali: prima, dopo, ora. organizzatori temporali di | significativi del passato del suo | tempo diacroniche e sincroniche
successione, contemporaneita, | ambiente di vita. rispetto alle civilta, ai fatti ed eventi
Si orienta nel tempo della giornata, | durata, rispetto alla propria studiati.

ordinando in corretta successione le

principali azioni.

Si orienta nel tempo della settimana con |l
supporto di strumenti (es. [l'orario
scolastico) e collocando correttamente le
principali azioni di routine.

Ordina correttamente i giorni della
settimana, i mesi, le stagioni.
Colloca ordinatamente in una linea del

tempo i principali avvenimenti della propria
storia personale.

Distingue avvenimenti in successione e
avvenimenti contemporanei.

esperienza concreta.

Sa leggere l'orologio. Conosce e
colloca correttamente nel tempo
gli avvenimenti
storia personale e familiare.

Sa

Individua le

rintracciare
documentali e testimoniali della
propria

familiare.

della propria

reperti e fonti

storia  personale e

culturale.
trasformazioni

Riconosce e esplora in modo via via
piu approfondito le tracce storiche
presenti nel territorio e comprende
I'importanza del patrimonio artistico e

Rispetto alle civilta studiate, ne
conosce gli aspetti rilevanti,
confronta quadri di civilta anche
rispetto al presente e al recente
passato della storia della propria
comunita.




Individua le principali  trasformazioni
operate dal tempo in oggetti, animali,
persone.

Rintraccia le fonti testimoniali e documenta-
li della propria storia personale con l‘aiuto
dellinsegnante e dei familiari

intervenute nelle principali
strutture (sociali, politiche,
tecnologiche, cultuali,

economiche) rispetto alla storia
locale nell'arco dell’'ultimo secolo,
utilizzando reperti e fonti diverse
e mette a confronto le strutture
odierne con quelle del passato.

Conosce fenomeni essenziali della
storia della Terra e dell’evoluzione
dell'uomo e strutture
organizzative umane nella
preistoria e nelle prime civilta
antiche.

Usa Ila linea del tempo per
organizzare informazioni,
conoscenze, periodi e individuare
successioni, contemporaneita,
durate, periodizzazioni.

Individua le relazioni tra gruppi

umani e contesti spaziali.

Organizza le informazioni e le
conoscenze, tematizzando e usando
le concettualizzazioni pertinenti.

Comprende i testi storici proposti e
sa individuarne le caratteristiche.

Usa carte geo-storiche, anche con
I'ausilio di strumenti informatici.

Racconta i fatti studiati e sa produrre
semplici testi storici, anche con
risorse digitali.

Comprende avvenimenti, fatti e
fenomeni delle societa e civilta che
hanno caratterizzato la  storia
dell'umanita dal paleolitico alla fine
del mondo antico con possibilita di
apertura e di confronto con Ia
contemporaneita.

Individua le trasformazioni
intervenute nel tempo e nello
spazio, anche utilizzando le fonti
storiografiche che pu0 rintracciare
attraverso personali ricerche nelle
biblioteche e nel web.

Colloca e contestualizza nel tempo
e nello spazio storico le principali
vestigia del passato presenti nel
proprio territorio; individua le con-
tinuita tra passato e presente nelle
civilta contemporanee.




DISCIPLINE DI RIFERIMENTO: Motoria

SCUOLA PRIMARIA

COMPETENZE SPECIFICHE

CONOSCENZE

ABILITA’

Padroneggiare abilita motorie di base in situazioni
diverse

Partecipare alle attivita di gioco e di sport,
rispettandone le regole; assumere responsabilita delle
proprie azioni e per il bene comune

Utilizzare gli aspetti comunicativo-relazionali del
messaggio corporeo

Utilizzare nell'esperienza le conoscenze relative alla
salute, alla sicurezza, alla prevenzione e ai corretti stili
di vita

Abilita motorie di base

Regole fondamentali del 7air play

Regole fondamentali di alcune discipline sportive
Conoscere le regole per un corretto stile di vita

Elementi di igiene del corpo e nozioni essenziali
di anatomia e fisiologia

I corpo e la sua relazione con lo spazio e il
tempo

- Coordinare e utilizzare diversi schemi moto-
ri combinati tra loro inizialmente in forma
successiva e poi in forma simultanea (cor-
rere / saltare, afferrare / lanciare, ecc).

- Riconoscere e valutare traiettorie, distanze,
ritmi esecutivi e successioni temporali delle
azioni motorie, sapendo organizzare il pro-
prio movimento nello spazio in relazione a
sé, agli oggetti, agli altri.

1l linguaggio del corpo come modalita
comunicativo-espressiva
- Utilizzare in forma originale e creativa mo-
dalita espressive e corporee anche attra-
verso forme di drammatizzazione e danza,
sapendo trasmettere nel contempo conte-
nuti emozionali.
- Elaborare ed eseguire semplici sequenze di
movimento o semplici coreografie indivi-
duali e collettive.

1/ gioco, lo sport, le regole e il fair play

- Conoscere e applicare correttamente moda-
lita esecutive di diverse proposte di gioco-
sport.

- Saper utilizzare numerosi giochi derivanti
dalla tradizione popolare applicandone indi-
cazioni e regole.

- Partecipare attivamente alle varie forme di
gioco, organizzate anche in forma di gara,
collaborando con gli altri.

- Rispettare le regole nella competizione
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sportiva; saper accettare la sconfitta con
equilibrio, e vivere la vittoria esprimendo ri-
spetto nei confronti dei perdenti, accettan-
do le diversita, manifestando senso di re-
sponsabilita.

Salute e benessere,
sicurezza
- Assumere comportamenti adeguati per la
prevenzione degli infortuni e per la sicurez-
za nei vari ambienti di vita.
- Riconoscere il rapporto tra alimentazione,
ed esercizio fisico in relazione a sani stili di
vita.
- Acquisire consapevolezza delle funzioni fi-
siologiche (cardio-respiratorie e muscolari)
e dei loro cambiamenti in relazione
all'esercizio fisico.

prevenzione e

EVIDENZE

COMPITI SIGNIFICATIVI

ATTEGGIAMENTO

Coordina azioni e schemi motori e utilizza strumenti
ginnici

Partecipa a giochi rispettando le regole e gestendo
ruoli ed eventuali conflitti

Utilizza il movimento come espressione di stati
d’animo diversi

Assume comportamenti corretti dal punto di vista
igienico — sanitario e della sicurezza di sé e degli altri

Esprime valutazioni critiche su messaggi veicolati da
codici multimediali, artistici, audiovisivi, ecc. (film,
programmi TV, pubblicita, ecc.)

Partecipare a eventi ludici e sportivi rispettando le
regole e tenendo comportamenti improntati a /air-play,
lealta e correttezza

Rappresentare drammatizzazioni attraverso il
movimento, la danza, I'uso espressivo del corpo

Effettuare giochi di comunicazione non verbale

Costruire decaloghi, schede, vademecum relativi ai cor-
retti stili di vita per la conservazione della propria salu-
te e dell'ambiente

Effettuare una ricognizione e mappatura dei principali
beni culturali e artistici del proprio territorio e confezio-
nare schedari, semplici guide e itinerari.

Atteggiamento aperto e non giudicante

Atteggiamento aperto e rispettoso nei confronti
delle persone tutte

Atteggiamento aperto e disponibile a parteci-
pare a nuove esperienze e a rimettersi in gioco

Atteggiamento aperto e disponibile ad immagi-
nare nuove possibilita




LIVELLI DI PADRONANZA

Iniziale Base Intermedio Avanzato
Individua le caratteristiche essenziali del | Coordina tra loro alcuni schemi | L'alunno acquisisce consapevolezza di | Coordina azioni, schemi motori,
proprio corpo nella sua globalita | motori di base con discreto | sé attraverso la percezione del | gesti tecnici, con buon
(dimensioni, forma, posizione, peso...). autocontrollo. proprio corpo e la padronanza degli | autocontrollo e sufficiente
Utilizza correttamente gli attrezzi | schemi motori e posturali nel | destrezza. Utilizza in maniera

Individua e riconosce le varie parti del
corpo su di sé e gli altri.

Usa il proprio corpo rispetto alle varianti
spaziali  (vicino-lontano, davanti-dietro,
sopra-sotto, alto-basso, corto-lungo,
grande-piccolo,  sinistra-destra,  pieno-
vuoto) e temporali (prima-dopo,
contemporaneamente, veloce-lento).

Individua le variazioni fisiologiche del
proprio corpo (respirazione, sudorazione)
nel passaggio dalla massima attivita allo
stato di rilassamento.

Conosce l'ambiente (spazio) in rapporto al
proprio corpo e sa muoversi in esso.

Padroneggia gli schemi motori di base:
strisciare, rotolare, quadrupedia,
camminare, correre, saltare, lanciare,
mirare, arrampicarsi, dondolarsi.

Esegue semplici consegne in relazione agli
schemi motori di base (camminare, correre,
saltare, rotolare, strisciare, lanciare ...).

Utilizza il corpo per esprimere sensazioni,
emozioni, per accompagnare ritmi, brani
musicali, nel gioco simbolico e nelle
drammatizzazioni.

ginnici e gli
secondo le
dell'insegnante.

spazi di gioco
consegne

Partecipa a giochi di movimento
tradizionali e di  squadra,
seguendo le regole e le istruzioni
impartite dall'insegnante o dai
compagni piu grandi; accetta i
ruoli affidatigli nei giochi, segue
le osservazioni degli adulti e i
limti da essi impartiti nei
momenti di conflittualita.

Utilizza il corpo e il movimento
per esprimere vissuti e stati
d‘animo e nelle drammatizzazioni.

Conosce le misure delligiene
personale che segue in
autonomia; segue le istruzioni per
la sicurezza propria e altrui

continuo adattamento alle variabili
spaziali e temporali contingenti.

Utilizza il linguaggio corporeo e
motorio per comunicare ed esprimere
i propri stati d‘animo, anche
attraverso la drammatizzazione e le
esperienze ritmico-musicali e
coreutiche.

Sperimenta  una  pluralita  di
esperienze che permettono di

maturare competenze di GiocoSport
anche come orientamento alla futura
pratica sportiva.

Sperimenta, in forma semplificata e

progressivamente sempre pil
complessa, diverse gestualita
tecniche.

Agisce rispettando i criteri base di
sicurezza per sé e per gli altri, sia nel
movimento che nell'uso degli attrezzi
e trasferisce tale competenza
nell'ambiente scolastico ed
extrascolastico.

Riconosce alcuni essenziali principi
relativi al proprio benessere psico-
fisico legati alla cura del proprio
corpo, a un  corretto  regime

appropriata attrezzi ginnici e spazi
di gioco.

Partecipa a giochi di movimento,
giochi tradizionali, giochi sportivi di
squadra, rispettando
autonomamente le regole, i
compagni, le strutture.

Conosce le regole essenziali di
alcune discipline sportive.

Gestisce i diversi ruoli assunti nel
gruppo e i momenti di conflittualita
senza reazioni fisiche, né
aggressive, né verbali.

Utilizza il movimento anche per
rappresentare e comunicare stati
d'animo, nelle rappresentazioni
teatrali, nell'accompagnamento di
brani musicali, per la danza,
utilizzando suggerimenti
dell'insegnante.

Assume comportamenti rispettosi
dell'igiene, della salute e della
sicurezza
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Rispetta le regole dei giochi. Sotto la
supervisione dell'adulto, osserva le norme
igieniche e comportamenti di prevenzione
degli infortuni.

impartite dagli adulti.

alimentare e alla prevenzione dell’'uso
di sostanze che inducono
dipendenza.

Comprende, all'interno delle varie
occasioni di gioco e di sport, il valore
delle regole e [Iimportanza di
rispettarle.
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